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Du 14 au 27 février 2024, c’est la 2ème édition  
du festival CAP’ OU PAS CAP’ !
Les acteurs culturels du territoire de la CAPI vous lancent 
un défi : serez-vous cap’ de participer aux différentes 
activités proposées ?

2ème édition

du 14 au 27 
FÉVRIER

2024OUOU CAP' OU  
PAS CAP'

F E S T I V A L



 

• 10h • 11h30 •
OÙ EST ROBERT ? 
Par les médiatrices du Vellein

Escape Game 
  Parent/enfant 
dès 5 ans

  Théâtre 
du Vellein, 
Villefontaine

 1h00 
Gratuit

Il faut retrouver Robert ! Le chien 
loup de la compagnie Monstre(s) est 
porté disparu à moins d’une heure du 
spectacle. C’est la panique au théâtre ! 
Nous avons besoin de votre aide pour 
retrouver Robert dans le théâtre, le 
plus vite possible !

• 11h00 •  
ONE, TITRE PROVISOIRE POUR  
UNE PLANÈTE PROVISOIRE
Compagnie Marizibill

Spectacle
Théâtre visuel/
marionnettes

  Dès 4 ans
  Théâtre  
Jean Vilar,  
Bourgoin-Jallieu

 45 mn 
Tarif : de 7,50 € à 15 €

 

Une ode à la fragile beauté du 
monde. Entre projections et 
animations, marionnettes et objets, 
«ONE titre provisoire pour une 
planète provisoire» dessine la fragilité 
du monde et le jeu dangereux de 
l’homme avec la planète, comme 
un funambule sciant le fil de son 
équilibre. Car perturber l’harmonie 
d’un écosystème cohérent c’est 
menacer son fonctionnement. Les 
deux interprètes jouent avec leur 
spectacle comme les hommes jouent 
avec la planète et devront affronter 
les conséquences de demain. Mais 
pouvons-nous changer l’histoire ?

• De 14h00 à 16h00 • 
APRÈS-MIDI CAP’

Ateliers en famille
 Dès 5 ans
  Théâtre 
du Vellein, 
Villefontaine

  Parcours libre
Gratuit  
en accès libre

Un après-midi d’ateliers en famille, 
plein de défis et de surprises pour 
réveiller les super-héros et super-
héroïnes qui sommeillent en vous !

Au programme : 
•  Laissez libre cours à votre imagination 

et votre créativité avec l’atelier 
dessins et arts plastiques 

•  Transformez-vous en super-héros 
ou en super-héroïne au stand 
maquillage et déguisements 

•  Mesurez votre courage par une 
initiation aux arts martiaux 

•  Affrontez vos amis et votre famille aux 
jeux de société en partenariat avec la 
médiathèque CAPI à Villefontaine 

Alors serez-vous cap’ ou pas cap’ de 
relever les défis ?! On vous attend !

Le Vellein,  
scènes de la CAPI
Théâtre du Vellein  
149, Avenue du Driève 
38090 Villefontaine
Billetterie 04 74 80 71 85 
www.levellein.capi-agglo.fr

Musée  
de Bourgoin-Jallieu
17 rue Victor Hugo  
38300 Bourgoin-Jallieu
Réservation 04 74 28 19 74  
www.musee.bourgoinjallieu.fr

Cinéma Le Fellini
Rue Serge Mauroit  
38090 Villefontaine
Réservation pour les ateliers 
resa.fellini@felicine.fr
Réservation pour les films 
www.cinefellini.fr

SMAC Les Abattoirs
18 route de L’Isle d’Abeau  
38300 Bourgoin-Jallieu
Billetterie 04 74 19 14 20 
www.lesabattoirs.fr

Théâtre Jean-Vilar 
Lieu de représentation
Salle polyvalente
92 avenue du  
Professeur Tixier
38300 Bourgoin-Jallieu
Billetterie
12 rue de la République
38300 Bourgoin-Jallieu 
Réservation 04 74 28 05 73
www.theatre.bourgoinjallieu.fr

amàco
Les Grands Ateliers
96 boulevard de Villefontaine
38090 Villefontaine
Réservation
contact@amaco.org  
ou 06 62 32 58 65
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Médiathèques CAPI
•  Médiathèque André Malraux 

Rue Saint-Cyr Girier  
38290 La Verpillière 
Réservation 04 74 82 76 72

•  Médiathèque Agnès Varda 
Avenue Henri Bergson 
38080 L’Isle d’Abeau 
Réservation 04 74 27 13 38

•  Bibliothèque à Vaulx-Milieu 
Espace culturel de Vaulx-Milieu 
8 place de l’église 
38090 Vaulx-Milieu 
Réservation 04 74 27 69 19

•  Médiathèque, Centre Simone 
Signoret, Carré Léon Blum 
38090 Villefontaine 
Réservation 04 74 96 78 88

www.portail-mediatheque.capi-
agglo.fr

MERCREDI 14 FÉVRIER

• 14h00 •
RALLY ROAD RACERS

Film
 Dès 6 ans
  Cinéma Le Fellini, 
Villefontaine

 1h30
Tarif : habituel
pour les films
Suivi d’un atelier

Zhi, pilote de course débutant, a 
l’opportunité d’affronter le champion 
en titre du circuit de voitures de rallye. 
Avec l’aide d’un ancien pilote devenu 
mécanicien, Zhi doit surmonter des 
terrains dangereux, des coureurs 
rivaux et des obstacles inattendus 
pour prouver qu’il est capable d’être le 
prochain grand pilote.

Atelier : Découvre la magie du cinéma et 
viens faire la course en stop motion. 
Tarif : 4 € -  45 mn

VENDREDI 16 FÉVRIER

• 18h30 •
LES VAURIENS DE  
LA GALAXIE
Maestro

Spectacle
Conte musical 
intergalactique    

  Dès 6 ans
  Les Abattoirs, 
Bourgoin-Jallieu

 50 mn 
Tarif : 5€

Ce spectacle est une quête 
intergalactique déjantée teintée de 
rap, de rock et surtout d’humour 
pendant laquelle trois super Z’héros 
sauvent la terre d’un effondrement 
écologique imminent. Le trio évolue 
dans un univers artistique délirant et 
lunaire qui fera rire les enfants, mais 
aussi très certainement leurs parents ! 
C’est drôle, instructif, musical... Sur 
fond de propos écologiques, la 
loufoquerie des VAURIENS DE LA 
GALAXIE est l’occasion de faire passer 
un message subtil et important au 
public, sans qu’il ne s’ennuie, voire ne 
s’en aperçoive !

Séance scolaire à 14h00 pour les 
classes. Se renseigner auprès des 
Abattoirs.

SAMEDI 17 FÉVRIER

• Sur rendez-vous •
JOURNÉE NUAGE
Théâtre d’Anoukis

Rencontre lecture
  Pour les 
tout-petits

  Médiathèque 
L’Isle d’Abeau

  En fonction de 
l’âge de l’enfant

Gratuit

Ne soyez pas intimidés et laissez-
vous aller… Parents, nounous, voici un 
rendez-vous tout doux fait pour vous, 
pour partager un moment entre bébés, 
bercé de comptines et d’histoires. Le 
nuage s’est posé ici. Venez y passer le 
temps que vous voulez !

MARDI 20 FÉVRIER

• Sur rendez-vous •
JOURNÉE NUAGE
Théâtre d’Anoukis

Rencontre lecture
  Pour les 
tout-petits

  Médiathèque 
L’Isle d’Abeau

  En fonction de 
l’âge de l’enfant

Gratuit

Ne soyez pas intimidés et laissez-
vous aller… Parents, nounous, voici un 
rendez-vous tout doux fait pour vous, 
pour partager un moment entre bébés, 
bercé de comptines et d’histoires. Le 
nuage s’est posé ici. Venez y passer le 
temps que vous voulez !

• 14h30 •
LE MUSÉE AMUSANT
Mon tote-bag customisé

Atelier
 De 7 à 12 ans 
 Musée  

Bourgoin-Jallieu
 1h30 
Tarif : 10€

Après avoir découvert les différentes 
techniques d’impression sur étoffe 
dans le musée, chaque enfant sera 
invité à décorer son propre tote-bag à 
l’aide de pochoirs et de tampons. 

MERCREDI 21 FÉVRIER

• 10h00 Médiathèque La Verpillière •
• 14h00 Médiathèque Villefontaine •
MACHINES RIGOLOTES 
Les savants fous

Atelier
 De 7 à 12 ans 
  Médiathèque 
CAPI

 1h30 
Gratuit  
sur inscription

Osez tester les limites de nos machines 
rigolotes ! Nos petits génies vont adorer 
cet atelier scientifique pour comprendre 
et expérimenter le mouvement, les 
forces et les rotations des machines… 
Roulez les mécaniques !

• 14h00 • 
ROSE, PETITE FÉE DES FLEURS

Film
 Dès 3 ans
  Cinéma Le Fellini, 
Villefontaine

 1h15
Tarif : habituel
pour les films
Suivi d’un atelier 
créatif et d’un 
goûter

Rose est une petite fée qui a toujours 
vécu seule dans son rosier. Elle rêve 
passionnément d’avoir un ou une 
ami(e), mais a trop peur de l’inconnu 
pour s’éloigner de son repaire. Lorsque 
sa nouvelle amie, Satin le papillon, 
est kidnappée par une méchante Troll 
de Pierre, Rose doit surmonter ses 
peurs et se lancer dans un dangereux 
voyage jusqu’aux Montagnes noires 
pour sauver Satin.
Atelier : « Fête le printemps ! » Viens créer 
la boîte aux fleurs pour tes prochaines 
aventures. Tarif : 4 € -  45 mn

• 16h30 •
DE TÊTE EN CAPE
Compagnie Balkis Moutashar

Spectacle
Indiscipliné danse/
déguisements

 Dès 5 ans
  Théâtre 
du Vellein, 
Villefontaine

 50 min + bal
Tarif : de 7 € à 12 €

Que se passe-t-il lorsqu’un superhéros 
rencontre une grenouille ? Avez-vous 
déjà vu un ours à crinoline chaussé de 
ballerines argentées ? Voici une danse 
tout aussi joyeuse qu’étrange entre un 
ours, une grenouille, Superman et une 
princesse. Se nourrissant des gestes 
de l’autre, ils commencent, sous nos 
yeux enchantés, à se métamorphoser…  
Ce spectacle, qui renoue avec le jeu 
et le plaisir du déguisement, s’amuse 
avec le mélange des genres et des 
rôles. Qu’est-ce que cela change dans 
nos comportements de se mettre 
dans la peau de l’autre ? 

Ce spectacle sera suivi d’un bal costumé 
à 17h30. Venez avec vos déguisements !

DIMANCHE 18 FÉVRIER

• 14h00 • 

SUPER MARIO BROS,  
LE FILM

Film
 Tout public
  Cinéma Le Fellini, 
Villefontaine

 1h30
Tarif : habituel 
pour les films
Suivi d’un atelier

Alors qu’ils tentent de réparer une 
canalisation souterraine, Mario et 
son frère Luigi, tous deux plombiers, 
se retrouvent plongés dans un 
nouvel univers féerique à travers un 
mystérieux conduit. Mais lorsque 
les deux frères sont séparés, Mario 
s’engage dans une aventure trépidante 
pour retrouver Luigi.

Atelier : Tournoi en salle du jeu Mario 
Kart, en partenariat avec la boutique 
Multiverse. Tarif : 4 € -  2h00

LUNDI 19 FÉVRIER

• 10h00 • 14h00 • 15h30 •
MATIÈRES À CONSTRUIRE 
Fibres naturelles – Alba Rivero Olmos

Atelier participatif
  Dès 3 ans
  amàco, 
Villefontaine

 1h30
Gratuit

amàco, l’atelier matières à construire, 
vous invite à partager des moments 
étonnants où la matière en fibres 
naturelles nous dévoilera ses mystères. 
Vous êtes invités à découvrir une série 
d’expériences, à la fois pédagogiques 
et contre-intuitives. Découvrir si cette 
matière est hydrophile ou hydrophobe. 
Sentir les forces de frottement qui 
s’opposent à son glissement. Comment 
s’enroulent des bandes de papier au 
contact de l’eau. Explorer la friction 
entre les fibres. Serez-vous capable 
de réaliser une structure autoportante 
modulaire en bois ? 

• 15h00 •
ATELIER JEUX
Déclic Ludik
 Atelier

 Dès 8 ans 
  Bibliothèque  
Vaulx-Milieu

 2h00 
Gratuit  
sur inscription

Venez vous mesurer aux copains. Qui 
va gagner ? 1, 2, 3, jouez ! Des jeux pour 
tous les goûts, seul ou à partager entre 
amis. Un rendez-vous régulier animé par 
la boutique berjallienne Déclic Ludik.

JEUDI 22 FÉVRIER

• 10h30 •
BOUT D’CHOU ET BOUT 
D’ÉTOFFE
Dessin au fusain 

 Atelier
 De 4 à 6 ans 
 Musée  

Bourgoin-Jallieu
 1h30 
Tarif : 7€ 

Le musée vous propose un atelier 
créatif pour apprendre à vos bouts 
de chou à dessiner en utilisant la 
technique du fusain.

VENDREDI 23 FÉVRIER

• Sur rendez-vous •
JOURNÉE NUAGE
Théâtre d’Anoukis

Rencontre lecture
  Pour les 
tout-petits

  Médiathèque  
Villefontaine

  En fonction de 
l’âge de l’enfant

Gratuit

Ne soyez pas intimidés et laissez-
vous aller… Parents, nounous, voici un 
rendez-vous tout doux fait pour vous, 
pour partager un moment entre bébés, 
bercé de comptines et d’histoires. Le 
nuage s’est posé ici. Venez y passer le 
temps que vous voulez !

MARDI 27 FÉVRIER

• 14h30 •
LE MUSÉE AMUSANT 
Anim’feutrine

 Atelier
 De 7 à 12 ans 
  Musée, 
Bourgoin-Jallieu

 1h30 
Tarif : 10€  

Les motifs liés à la faune et la flore 
sont très présents dans les collections 
textiles du musée. Chaque enfant 
confectionne une peluche en feutrine 
(hibou ou ours) avant de le décorer de 
tissus imprimés.
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